Querido(a) ;

La prueba que tuvo hoy se llama prueba de Simulacién de Hormona de Crecimiento. Algunos
de los medicamentos que tomo todavia estan en su sistema (cuerpo). Ademas de sentir
hambre, usted puede sentirse cansado(a), un poco mareado(a), o con suefio. Esto es normal y
usted debe de no hacer mucha actividad durante el resto del dia. Usted puede ver televisidn,
leer o jugar video juegos. No juegue afuera ni participe en ningun tipo de deporte por el resto
del dia. Mafiana, usted debe regresar a lo normal. Usted puede ir a la escuela y hacer
cualquier otra casa que quiera.

llamarad a sus padres con los resultados de la prueba dentro
de 10 dias. Si no recibe una llamada dentro de 10 dias, por favor lldmenos al 205-638-9107.

Si el nivel de hormonas en su sangre esta bajo de lo normal, a esto se le llama una "prueba
fallida". Esto significa que usted necesitara un reemplazo de hormona de crecimiento en forma
de inyeccion cada noche, 6 dias por semana. Si usted no pasa esta prueba, su doctor pueda que
ordene un Estudio de Imagenes de Resonancia Magnética (MRI) de su cabeza. Este es un
estudio de precaucion para descartar otros problemas.

Si usted no pasa esta prueba, nosotros enviaremos los resultados a su compafiia de seguro
médico con una recomendacién que usted debe tomar hormona de crecimiento. La compafiia
de seguro médico decide si usted llena los requisitos para que ellos paguen por el tratamiento.
El proceso de aprobacion se tarda entre 2 a 6 semanas para completarse. Una vez el
medicamento es aprobado, la compaiiia que fabrica el medicamento le enviara informacion
acerca de esta medicina. Ellos puede que le envien el nombre y numero de teléfono de una
enfermera, o la enfermera pueda que le [lame a usted para hacer una cita para venir a su casa y
ensefiarle a usted y a sus padres como administrar las inyecciones. La farmacia de especialidad
que su compafiia de seguro recomienda le enviara el primer suministro del medicamento.

Usted tiene las siguientes citas de seguimiento programada para el
. Usted debe ver al doctor al menos

cada 6 meses 0 1 afio. Nosotros tenemos que poder re-aprobar su medicamento cada afio y la
compaiiia de seguro mira las notas de su doctor y su gréficos de crecimiento para asegurarse
que el medicamento esta funcionando. Sin informacién de |as citas de seguimiento, nosotros
no podemos proveer la informacidn necesaria para renovar la aprobacion de su medicamento.



Ha sido un placer haber podido conocerle hoy. Si usted tiene alguna pregunta, por favor
llamenos. Recuerde pedir a la recepcionista el cddigo de la compuerta para entrar al
estacionamiento. Esperamos tenga un buen viaje de regreso a casa.



